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АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Физиология человека» 

ПО НАПРАВЛЕНИЮ 20.03.01 ТЕХНОСФЕРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ (БАКАЛАВРИАТ) 

ПРОФИЛЬ «ЗАЩИТА В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ» 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: получение студентами фундаментальных знаний о 

физиологических механизмах, лежащих в основе жизнедеятельности организма здорового 

человека, а также овладение практическими навыками, позволяющими исследовать и 

оценивать функциональное состояние систем организма. 

Задачи освоения дисциплины: 

-получение представлений о морфо-функциональном единстве организации 
человеческого организма, о механизмах функционирования различных его систем; 

-умение синтезировать знания о механизмах функционирования отдельных 

систем организма для построения модели функциональной системы его 

жизнедеятельности; 

-формирование представлений об организме как единой функциональной 

системы, в своей деятельности направленной на сохранение индивидуума в 

изменяющихся условиях среды обитания; 

-освоение методов и способов изучения отдельных систем организма; 
-способность использовать полученные знания при изучении теоретических и 

практических вопросов повседневной профессиональной деятельности по направлению 

«Техносферная безопасность» 

- получение и закрепление знаний по первичной профилактике неинфекционных 

заболеваний. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

Дисциплина вариативной части (обязательные дисциплины) Б1.В.ОД.3 

Дисциплина читается в 1-ом семестре 1-ого курса студентам очной и очно- 

заочной форм обучения. 
Для освоения дисциплины студент должен иметь следующие входные знания, 

умения, навыки и компетенции: 

• знание основ биологии и анатомии; 

• способность применять знания медико-биологических основ БЖД, 

• способность анализировать основные проблемы управления функциями 

организма; 

• владение знаниями о физиологических функциях; 

Результаты освоения дисциплины будут необходимы для дальнейшего процесса 

обучения в рамках поэтапного формирования компетенций при изучении следующих 

специальных дисциплин: 

медико-биологические основы БЖД; 

физическая культура и спорт; 

опасные природные процессы; 

элективные курсы по ФК; 

медицинская подготовка; 

безопасность жизнедеятельности; 

практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том 

числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности; 
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 практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности; 

физико-химические основы развития и тушения пожаров; 
научно-исследовательская работа; 

преддипломная практика; подготовка и сдача ГОС экзамена;  

защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты. 

 

 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 

 

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 
ОК- 1 
владение компетенциями 

сохранения здоровья 

(знание и соблюдение норм 

здорового образа жизни и 

физической культуры) 

знать нормальные значения функциональных показателей 

 

уметь определять параметры функциональных систем 

неинвазивными методами 

 
владеть методами определения параметров 

функциональных систем 
ПК-16 
способность анализировать 

механизмы    воздействия 

опасностей  на  человека, 

определять       характер 

взаимодействия организма 

человека с  опасностями 

среды обитания с учетом 

специфики     механизма 

токсического      действия 

вредных       веществ, 

энергетического 

воздействия       и 

комбинированного 

действия вредных 

факторов 

знать характер взаимодействия организма человека с 

опасностями среды обитания 

 

уметь анализировать механизмы воздействия опасностей 

на человека 

 

владеть теоретическими знаниями о механизме 
воздействия опасностей на человека, 

 

4.ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов). 

 

5.Образовательные технологии 

В ходе изучения дисциплины используются традиционные методы и формы обучения 

(лекции, практические занятия, самостоятельная работа). 

При организации самостоятельной работы используются следующие образовательные 

технологии: самостоятельная работа, сопряженная с основными аудиторными занятиями 

(проработка учебного материала с использованием ресурсов учебно-методического и 

информационного обеспечения дисциплины); подготовка к тестированию; подготовка докладов; 

самостоятельная работа под контролем преподавателя в форме плановых консультаций, при 
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 подготовке к сдаче зачета; внеаудиторная самостоятельная работа при выполнении студентом 

заданий. 

 

 

6.Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены виды текущего контроля: собеседование, 

проверка решения практических (ситуационных) заданий, заслушивание докладов, проверка 

тестовых заданий. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: зачета. 

 

 


